FORMATION
SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE
AGEE EN FIN DE VIE
INTRA - INTER Etablissement

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 :

TAUX DE SATISFACTION :
INSTITUT DE FORMATION TS S MS PS NSPP
D’AIDES-SOIGNANTS | X l 0% | 0% l 0% |
DE BISCHWILLER TAUX DE REUSSITE :
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS

| 100% | 0% | 0% |
NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 :

OBIJECTIFS
Développer des connaissances théoriques et pratiques pour assurer a la personne soignée et a sa famille une
meilleure qualité de prise en charge dans les situations de fin de vie.

Connaitre et s’adapter aux spécificités de la prise en charge palliative de la personne agée, en particulier

-
pauci ou non communicante.

e Connaitre les éléments de définition des soins palliatifs, de la démarche palliative et de la fin de vie

e Connaitre le cadre réglementaire des soins palliatifs et de la fin de vie en France et savoir mettre en pratique
les obligations légales et réglementaires (recueil des directives anticipées, personne de confiance...)

e Connaitre les bases physiopathologiques et psychopathologiques des symptémes pénibles en soins palliatifs
(douleur, symptomes physiques, souffrance morale...), leurs outils d’évaluation et les options thérapeutiques
médicamenteuses et non médicamenteuses.

e Améliorer I'accompagnement du patient et de ses proches, comprendre le concept de souffrance globale

e Comprendre ce qu’est une démarche de réflexion éthique, acquérir les bases pour pouvoir y participer.

e Comprendre ce qu’est un travail en interdisciplinarité, connaitre les compétences des différents
intervenants, développer le travail en équipe

e Connaitre I'organisation des soins palliatifs en France et les différentes ressources du territoire (Equipes
mobiles, lits identifiés, Unités de Soins palliatifs, Réseaux...)

PUBLIC CONCERNE

@ e Tout personnel médical et paramédical confronté aux problématiques de fin de vie.

ACCESSIBILITE
. e Formation accessible aux personnes a mobilité réduite
& e Personnes porteuses d'un handicap: contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au
03.88.80.22.37 ou cehrhardt@ch-bischwiller.fr
PRE-REQUIS

@ [ ]
IMPORTANT

Lien avec les métiers du soin

DUREE ET DATES :
e Session de 3X2J a raison de 7h/jour : de 8h30 a 12h30 et 13h30 a 16h30.
Dates 2025 :

27 et 28 février 2025
27 et 28 mars 2025
16 et 17 octobre 2025
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IFAS du CHDB — DESCRIPTION DE LA FORMATION
SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT DE LA
PERSONNE AGEE EN FIN DE VIE

FACULTATIF : 1 journée de stage dans un service
de Soins Palliatifs (CHD Bischwiller, CH Haguenau,
Clinique de la TOUSSAINT)
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DELAIS D’ACCES :
e NOUS CONSULTER.

coOT: 2

@ e 1260 € par personne — repas et collation compris (repas au self) [

MODALITES D’INSCRIPTION
@ e Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr
X

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES
e Cours magistraux (support power point).
:iV'Il e Réflexion en groupe.
22"“a2s e Cascliniques, travail en petits groupes.
e Présentation de matériel.
e Introduction a des techniques spécifiques (sophrologie...).
e Interventions et témoignages de différents acteurs de Soins Palliatifs (bénévoles, aumoniers, médecins, IDE...).
e Une journée facultative de découverte d’'une Unité de Soins Palliatifs (USP).

PROGRAMME
e  Présentation de la formation.
e Historique, définitions, présentation des différentes structures de soins palliatifs
R e Cadre législatif/ Loi Léonetti

e  Prise en charge de la personne agée en fin de vie ; symptomes pénibles et douleur ; concept de souffrance
globale

e  Présentation de I'éthique clinique ; Questions éthiques : alimentation, hydratation, sédation en fin de vie

e Approche psychologique du patient en soins palliatifs ; accompagnement des familles et deuil ; difficultés et
soutien des soignants

e  Prise en charge sociale.
e Les bénévoles d’'accompagnement, la spiritualité en fin de vie...

INTERVENANTS
e Membres de I'Equipe Mobile de Soins Palliatifs Gériatriques et de I'Unité de Soins palliatifs Gériatriques
[ﬁ (médecins, infirmiéres, psychologues, diététicienne, assistante sociale).
e Intervenants extérieurs au CHDB (bénévoles, IDE, médecins, psychologues, aumoniers etc...) experts dans
leurs domaines de Soins Palliatifs.

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION

e Auto positionnement en début de formation- Quizz de positionnement

e Auto positionnement en fin de formation- Quiz d’auto-évaluation des connaissances
e Bilan individuel de fin de formation

e Attestation de suivi de formation

e Evaluation de la formation par les apprenants

CONTACT
Service formation continue - 17 route de Strasbourg — BP 90007 — 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37
formations@ch-bischwiller.fr
% @
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